
國立華僑高級中等學校月經教育與月經平權融入課程與教學獎勵計畫 

114.06.18  性別平等教育委員會會議通過 

壹、 依據 

依據教育部補助高級中等以下學校友善提供多元生理用品及推動月經平權計畫辦理。 

貳、 目的 

為積極落實校園月經教育課程教學，並鼓勵教師實施跨領域、議題教學，共同推動校園

性別平等，提升親師生月經教育相關知能，共創月經平權支持性環境，實踐性別平等價

值，對承辦人員及實際進行教學教師予以專案敘獎，以資鼓勵。 

參、 實施內容： 

一、透過相關課程實施「月經教育與月經平權融入課程與教學」，提升學 生對於月經生

理的自我悅納，增進學生間彼此相互理解，進而促進性別 平等及同理友善的學習

環境。  

二、運用適切教學資源、活動設計及多元宣導管道，提升學生月經教育、 月經平權相

關知能。  

三、相關教學成果以學年為單位，以多元方式呈現，例如：教案、學生學習單、照片說

明..等，將成果送至生輔組彙整。 

肆、 獎勵方式：  

實施「月經教育與月經平權融入課程與教學」，並將相關成果送至生輔組彙整者，依據

「國立華僑高級中等學校教職員平時考核敘獎原則」規定之教育部或其他政府單位來函

建議敘獎案件，核予執行人員嘉獎乙次。 

伍、本計畫經性別平等教育委員會審議通過，簽請校長核定後實施，修正時亦同。 


